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FLYGENTUSIASTER!

Till Er, som funnit att privatflyget av idag inte léngre dr négot
sportflyg, med luftleder, fyrar, betongbanor, ete, vill vi séga:

"GA OVER TILL HELIKOPTER!”

En sagans flygande matta, som gér det mojligt fér Er att komma
till platser, som Ni férr bara kunnat drémma om. Under lederna
i luften men &ver tréngseln pé végarna kan man férflytta sig och
ha tillgéng till landningsplatser &verallt. Att komma till de obetyd-
ligaste kobbar i havet eller till de hégsta toppar i véara fiéll ér inget
problem, om man anvénder helikopter.

Idag finns en ekonomisk helikopter med utomordentliga prestanda,
som inte kostar mer ¢n ett IFR-utrustat privatflygplan.

@ En helikopter, som ger Er dessa méjligheter, dr HUGHES 269 A
och 300.

Begdr ndrmare informationer!

SVENSKA AEROPLAN AKTIEBOLAGET
Norrképingsavdelningen

Fack

NORRKOPING 6

Tel. 011/29% 40

Strangnés Tryckeri AB




6000 m" VERKSTADER
pi BROMMA flygplats

Nérmare 200.000 arbetstimmar per ar
utféres pa

TEKNISK SERVICE
OVERSYNER
TILLSYNER

REPARATIONER

Dessutom FORSALINING av

HELIKOPTRAR
FLYGPLAN och

RESERVDELAR

OSTERMANS AERO AR

BROMMA FLYGPLATS, BROMMA 10
GODSADRESS: SUNDBYBERG - TELEFON 08/28 28 40

KSAK:s arsmote 1965

Utmiirkelser:

Fr. v. Byradirekiéren
Bjérn Klinge {guldpla-
ketten}, Konsul Boo Ny-
strém (guldmedaljar),
Studierektor Henry Jar-
ild, Medborgarskolan
(guldmedaljsr), Tverste
Bigrn Lindskog (general-
sekreterare), Overdirek-
téren Carl Ljungberg
(KSAK:s ordférande,
som farrittade utdel-
ningen) samt General-

major Lennart Peyron (guldmedaljér). Utanfér bilden hamnade Bitr. studierektor Ake Norén, Medbogarskelan och

Ingenjor Georg H Dérantz (bada silvermedaljérer).

KSAK:s drsmdte den 27 mars forlipee just sa
smidigt som man kunde ha anledning att vinta
sig efter det mycket noggranna férarbetet.

Beslutet att drsavgifterna fr o m nista ar skall
utgd 1 form av en klubbavgift, motsvarande
20: — per klubbansluten medlem, foregicks en-
dast av en mycket kort diskussion. Klubbarna
hade ju ocksa fatt tillfille att i god tid fore ars-
motet sitta sig in 1 KSAK:s ckonomiska for-
hdllanden. Nd&dvindigheten av att genom en
ekonomisk insats bibehalla centralorganisatio-
nens handlingskraft sattes aldrig i friga.

Lika smirtfritt genomfdrdes stadgeindring-
arna, som innebir

att KSAK:s arsmote i fortsittningen skall hillas
fére april manads utgang (tidigare mars),

att man fir tre veckor pd sig atc foresld leda-
méter 1 valberedningen (tidigare tva),

att bokslutet skall foreligga 15 mars (tidigare 1
mars) och revisionsberittelse den 1 april
(tidigare 15 mars) samt

att drsavgifterna till KSAK skall erliggas fore
mars manads utgang (tidigare februari). Det-
ta sista beslut innebar ett bifall till motion
fran Aeroklubben 1 Gdateborg.

Till vice ordférande efter konsul Boo Nystrom
som avsagt sig valdes tandlikaren Sven Dahl,
Ustersund. Dirjimte invaldes foljande nya sty-
relseledamoter: Kapten B G Berggren, Kapten G
Dahlgren, Polismistare W Ericson, Direktir B
Huzell och Jigmistare T Mansson.

Till valberedning utsigs Forsikringsinspek-
tiren R Algotson, Major C Christell, Posttjinste-

(Foto: Gésta Erikssan)

man L Grahn och Avdelningsdirektér K Sviins-
son med Chefsingenjor S Kernell, Killarmistare
S Lindstrand och Flygldrare G Olsson som supp-
leanter.

Vid styrelsesammantridet omedelbart efter
arsmotet forrirtades val av ordférande och
vice ordférande i1 de stindiga kommittéerna.
Tva nyval noterades, Kyrkoherde C-M Magnu-
son blev ordférande i segelflygkommittén, In-
genjor S Einerth i1 Fallskirmskommittén.

I Verkstillande Utskottet nyvaldes Byggnads-
ingenjor R Domis (frin tidigare suppleantplats,
dir Kyrkoherde Magnuson invaldes) och Ingen-
jor J Vigre. ' )

SE UPP
for
LOSA FALTYTOR

och

SVAGA VARISAR
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Organ far
Kungl. Svenska Aeroklubben

och

Frivilliga Flygkaren

Utkommer med 9 nummer per &r under mana-
derna febr-juni och sept-dec.

Utgivningsdag omkr den 10 i ufgivningsmana-
den.

Manuskript till text och annonser skall vara
KSAK-NYTT tillhanda senast den 15, mdnaden
fére utgivningsmdnaden.

Redoktdr och utgivare: Georg H Dérantz.

Adress: Skeppsbron 40, 3 tr, Stockholm C.
Tel. 08/232365, Postgiro: KSAK 555 70.

Prenumerationspris: 10 kronor per heldr.

Lasnummer: Tidigare utkomna nr i mdn av till-
géng 2: — per ex.

Annonsformat och annonspriser:

Omslagets baksida, 2-fdrgs ..... 800: —
(130% 165 mm)

Omslagets innersidor, 2-fargs ... 650: —
(130185 mm)

Doy VAR coovessmmmes s 600: —

1-sida (130X185 mm) .......... 425: -

1/2-sida (130 90 mm) .......... 275: -

1/2-sida [ 62X185mm) .......... 275: -

1/4-sida (130X 45mm) .......... 150: -

1/4-sida [ 62X 90 mm) .......... 150: —

Radannonser (spaltbredd 62 mm) 2: - per mm.
(Anslutna flygklubbar, deras medlemmar och
KSAK:s direktanslutna medlemmar far 35°%
rabatt pd icke kommersiella radannonser.

Klichéer: raster 120 linjer/tum.

Tryckt hos Stréngnds Tryckeri AB Stréngnds 1965
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Réttigheter i olika stater
for utldndska privat-

flygare och flygplan-
dgare

ICAO har gjort en undersikning bland med-
lemsstaterna for ate fa en uppﬁttnln;1 om vilka
mijligheter som foreligger tér en privatfly gare
att flyga utlindska flygplan, ate dirvid anvin-
da sina telefonicertifikat och atc inregistrera
flygplan i annat land dn sict eget. Resultatet av
undersdkningen fireligger nu 1 TCAQ circular
68-AN/6C, Privileges Granted to Foreign Pri-
vate Pilots and to Foreign Owners of Private
Aircraft. Av ICAO:s 107 stater besvarade en-
dast 53 fragorna.

Vad betriffar giltigheten av utlindska cer-
tifikat, visade der sig att Nederlinderna, Norge
och Sverige dr de mest liberala staterna. 23 sta-
ter, daribland Belgien, Frankrike, Grekland, Ir-
land, Storbritannien och Visttyskland, kraver
utom gillande cerufikat dven uppmqndu av
fly gu.l’wbol-. samt ev en mindre avgift. 9 stater,
diribland Luxemburg, Spanien och Ostcrnl\c,
fordrar utiver gillande certifikat att motsva-
rande rittigheter skall tillkomma privatflygare
fran dessa linder i den utlindska privatflyga-
rens hemland. 9 andra stater, daribland Dan-
mark, Kanada och USA, kriver utdver certifi-
katet dven prov i1 luftfartslagstiftning. I ett an-
tal vrrerligare stater krives, utdver rteoretiska
prov, iven flygprov m m.

Det dr ej lika svart ate fa anvinda telefoni-
certifikatet utomlands, eftersom endast 11 av 51
stater har angivit speciella bestimmelser, dock
inga europeiska stater.

Nir det giller registreringen av flygplan, kri-
ver 14 stater, diribland Frankrike, Grekland,
Spanien och USA, att dgaren skall inneha med-
borgarskap i staten ifrdga. [ Gvriga stater, som
besvarat trigorna, finns det méjligheter f6r ut-
linningar att registrera flygplan. Vanligen kri-
ves di att dgaren skall ha fast adress och att
tlygplanet skall vara baserat i staten ifriga.

Eftersom innehillet i ICAO-cirkuliret dr for
omfattande for ace i sin helher inféras i KSAK-
NYTT, rekommenderas den som vill ha yrtrer-
ligare informationer art begira sadana frin
KSAK.

Omslaget:

Vagmoln éver Ottsjén
Foto: Anders Rydén, Norrképing

OCH ERBJUDER ER:

DC-8

JET EXPRESS
Daglig forbindelse
till New York med
DC-8 Jet EXPRESS
och dessutom linjer
till Chicago, Los
Angeles och Ancho-
rage (Alaska).

32 SAS-KONTOR | USA

Som SAS-passa-
gerare kan Ni dra
stor nytta av dessa
""Skandinavien-

kontor'', som p&
32 orter éver hela
USA star till Er
tianst med rad
och upplysningar
i lokala fragor.

#@—=] RESEGUIDE

FOR USA

SAS "'Reseguide—
USA'" ger upplys-
ningar cch tips om
rundturer, hotell,
sightseeing, priser
sch mycket annat.

VAHLDSUTSTALLNINGEN
I NEW YORK

For Varldsutstéllning-
en i New York har
SAS en speciell fol-
der. Dar finner Ni all
information om denna
utstallning som pagar
t.o.m. 18/10 1964 samt
21/4—17/10 1965,

DIREKT FRAKTLINJE
TILL USA

SAS DC-TF till USA
och Kanada har 112
m* och 15 tons fly-
gande lastkapacitet.
Ni levererar pa da-
gen med SAS-frakt
pa natten!

MARKNADS-

FOLDER USA

SAS marknadsfolder
""Kontakt med USA-
marknaden'' redovi-
sar landets regiona-
la marknadsindel-
ning och innehaller
vardefulla adresser
féor Er rese- och
kontaktplanering
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Nyttt fran LFS

Flygvapnets talfyrar

Linkdping/Malmen utgdr och ersicttes med
Everdd.
(Se vidare Informationscirkulir 27/1965)

Nédséindare typ Diana i luftfartyg

DA fardplan &ver flygning upprittats och
flygningen stir under kontroll av flygrrafik-
ledning, kan vid behov en snabb riddningsak-
tion igingsittas. Dirvid tillimpas de féreskrif-
ter, som enligt BCL-FT1 och FR4 giller fér
detra.

Det svaraste och mest tidskrivande proble-
met atc 18sa for ate snabbt kunna bistd nid-
landat eller havererar lufefartyg utgdr i allmin-
het uppgiften att lokalisera de ndstillda.

For arr sikerstalla en snabb och rillférlitlig
lokalisering av nédstillda har et lokaliseringssy-
stem uppbyggts, baserat pd nodsindaren Diana,
tillverkad av Standard Radio & Telefon AB.

En ingiende beskrivning &ver denna nddsin-
dare och dess anvindning aterfinns i ett nyut-
kommet, vil illustrerat informartionscirkulir.

(Se widare Informationscivknlir 30/1963)

VFR-flygning ovan slutet molntécke

Vid en privatflygning frin Ski-Edeby flyg-
plats dll Hovby flygplats utanfér Lidkoping
motte foraren i héjd med Vingiker liga moln,
varfér han bestimde sig fér art foresicra flyg-
ningen ovan moln. Med hinsyn till de viderleks-
uppgifter foraren erhillic fore flygningen be-
démde han, att de liga molnen var begrinsade
till ete relative litet omride och att han skulle
fi marksikt igen, innan han nidde Lidképing.
Flygningen ovan moln genomférdes emellertid
pa varierande kurser och uran at foraren holl
kontroll pi tiden. Nir féraren senare erhill
marksike var han desorienterad och lyckades
aldrig under den fortsatra flygningen faststilla
sitt lige. Han upptickte emellertid en kraftled-
ningsgata, som han féljde i sydvistlig riktning i
tron att det var den ledning som fanns angiven
pd hans karta frin Askersundstrakten ner mot
Lidkdping. Han mirkte dock si sminingom att
kartan icke stdamde med rerringen. Slutligen
tvingades han landa pd en dker pga brinsle-
brist. Landningen genomfiirdes utan att person-
eller marerielskador uppstod. Der visade sig
emellertid ace landningen foretagits i Norge.

Vid utredningen framkom atr féraren pa for-
middagen samma dag flygningen igde rum in-
himtat viderleksuppgifter frin meteorologen pa
Bromma flygplats. Med hinsyn cill att han da
erholl uppgift om etr omride med liga moln
vid Karlsborg och norr dirom, vilker senare be-
riknades litra, framflyrrade han tidpunkten for
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start. Han startade direfter utan atc raga for-
nyad kontakt med viderlekstjansten. Vid flyg-
ningen medfdrdes en karta pi rulle av gammal
tlygvapenmodell i skala 1:300000, vilken en-
dast tickre etr ganska smalt omride lings fird-
vigen. Nagon karta utbver denna medférdes
icke,

Luftfartsstyrelsen  konstaterade, arc firaren
icke planlagt sin flygning rillricklige noggrant
i vad avser alternativa dtgirder, direst flyg-
ningen icke skulle kunna fullféljas sisom av-
setts och att han visat prov pi mindre gott om-
déme genom att under fiérhandenvarande om-
stindigheter, dels pibérja en lingre navigerings-
flygning med icke helt tillfredsstillande kart-
materiel, dels pabérja och fortsitta flygning
ovan moln utan systematisk “dédrikning”.

Foraren erhéll med anledning hirav en erin-
ran frin lufefartsstyrelsen om nddvindigheten
av att i framtiden noggrant planligga sina flyg-
ningar, sirskilt 1 vad avser alternativa Argirder
(BCL — T1 mom 2.3.2), och anteckning om det
intriffade inférdes i certifikarregistret.

Luftfartsstyrelsen vill i samband hirmed fram-
hilla att stor restriktivitet bor jakrragas berrif-
fande VFR-flygning 6ver slutet molnticke och
att sadan flygning icke skall pibérjas, utan art
noggranna navigeringsberikningar utférts och
sikra viderlcksinformationer féreligger, som ut-
visar att flygningen kan genomfiras enligr gil-
lande bestimmelser. Vidare vill lufcfartsstyrelsen

framhalla vikten av atc férare — vid flygning
av hir ifrigavarande slag — Hger kinnedom

om handhavandet av tillgingliga radionaviga-
tionshjilpmedel.
(Informationscirknldr 31/1965)

HJALPFLYG

innefattar endast féljande slag av luftfarc

1. Flygspaning, som innebir deltagande
i organiserad riddningstjinst

. Luftfart, som innebir deltagande i ci-
vilférsvarsdvning

3. Skogsbrandbevakning fran lufren

4. Milgang for krigsmakrens rikning

(=]

Flygskolor med gdllande skoltillstéand

har utgivits i en nyreviderad upplaga.
(Se vidare Informationscirkulir 35/1965)

Villkor for tillstand till tobaksrokning
i mindre motordrivna flygplan

Tobaksrékning i mindre flygplan har hitrills
icke varit tilliten 1 Sverige, som framgir av nu
utfirdade luftvirdighetsbevis (eller flyghand-
bok dir sidan finnes) vari angives texten "Rok-
ning ombord pi lufcfarcyger dr icke tilldten,”

Vid import av ilygplan frin utlandet, speci-

ellt frin USA, dro en del av dessa forsedda med
askkoppar, vilket visar att tobaksrokning dir ir
tilliten. Luftfartsstyrelsen har pd grund hirav
och efter begiran av ett flertal flygplanigare
om tillstdnd till rékning ombord, foretagit en
utredning. Luftfartsstyrelsen har efter avslutad
utredning beslutat atc hidva rokférbudet 1 vissa
typer av sidana mindre flygplan, dir brand-
risken kan anses vara minimal vid rokning. I
SB 130 angives de tekniska forutsittningarna
for att rokning skall tillitas.

Agare till flygplan, som 6nskar tillstdnd ull
tobaksrékning ombord, skall hos besiktningsman
ansdka om ti?lstﬁndet, limpligen i samband med
grund- eller efterbesiktning. Besiktningsman
kommer efter anstkan att utféra besiktning fér
att kontrollera, att villkoren dro uppfyllda. Om
si dr faller, limnas tillstind till rékning om-
bord, genom att besiktningsmannen i luftvir-
dighetsbeviset (eller flyghandboken), anger att
rokning ombord ir tilliten eller — vid grundbe-
siktning — foreslir detta i rapporten frin be-
siktningen.

Rokning tillites bland annat icke i flygplan
med dppen sittbrunn, i flygplan byggda helt av
tri, ej heller i mindre f}iygpl:m med stilrdrs-

kropp och dukklidsel.

(Informationscirkulir 36/1965, se dven SB 130!)

Installation och underhall av radio-
vtrustning i luftfartyg

Luftfartsstyrelsen har i ett flertal fall konsta-
terat att installation och underhdll av radiout-
rustningen i flygplan utférts av verkstdder eller

ersoner som icke iro hirfor godkinda av luft-
fEarl:sstyrelsen. Med anledning hirav fir styrelsen
med hinvisning till gillande bestimmelser angi-
ende tillverkning och underhill av flygmateriel,
BCL-L 1.9, erinra om att dylika arbeten endast
far utforas av flygverkstad eller person, vilken
av styrelsen godkints hirfér. Detta dr — liksom
ifriga om all Svrig flygmateriel — ett villkor
for utfirdande respektive fortsatt giltighet av
erforderliga luftvirdighetshandlingar.

Agare och/eller brukare av luftfartyg anmo-
das att noggrant vertyga sig om att endast av
lufefartsstyrelsen godkinda flygverkstider eller
personer anlitas for installation och underhill av
tér densamma avsedd utrustning.

(Informationscirkuldr 37/1965)

Forbud mot anvéndning av frans-
portabla rundradio- och TV-

mottagare i luftfartyg

Transportabla rundradio- och TV-mottagare
fér mottagning av frekvensmodulerade signaler

RESERVDELAR MARKUTRUSTNING
TEL 0176/127 40

FALT —
3000 m’
verkstader

FULLSTANDIG MOTOR- OCH FLYGPLANVERKSTAD

FLYGPLAN

SLIP

FOR NUJDARE ALLMANFLYG
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Flygvapennytit

Flygvapnets publikation, som under minga ar
utféres i offset, utkommer numera i boktryck
med omslag i tvd firger och ett illustrations-
material som jimte det nya tryckforfarandet for
upp tidskriften till en hog nivd. Innehdllet som
dven tidigare varit av genomgiende hog klass
har nu gjorts mera lirtillgingligt.

Kollegan KSAK-NYTT finner tillfillet l[imp-
lige att gratulera!

En hel del utrymme idgnas system 37 “Vig-
gen”. Regissér Helge Sahlin presenterar flyg-
vapnets AV-hjilpmedel, medan hans senaste
filmskapelse, *Horisont”, som nyligen vann 1:a
pris i tivlingen om 4rets bista PR-film, finns
omnimnd i annat sammanhang.

Nils Kindberg svarar for det historiska insla-
get 1939 och beredskapen™.

Flygsikerhetsfrigorna dgnas ett betydande ut-
rymme. Hir varnas for kramsnon som startrisk
och 1. flyglikaren U Brandt ignar en utomor-
dentligt intressant artikel 4t den grupp av fel-
aktiga sinnesintryck och férnimmelser som fly-
gande personal kan utsittas for under flygning.
En tredje artikel behandlar problemen i samband
med lagflygning. Den vilfunna rubriken ir
vird atr aterges i fetstil:

Nar Du flyger lagt
dr marken
Din fiende

kunna vid anvindning i luftfartyg stéra luft-
fartygets utrustning for radionavigering. Med
anledning hirav fir sidana apparater icke an-
vindas av passagerare eller besittningsmedlem
ombord pi

a) luftfartyg som anvindas i férvirvssyfte, och
som ha fast utrustning fér VOR, ADF eller
ILS,

b) andra luftfartyg med fast utrustning for
VOR, ADF eller ILS under tidsperioder di
sddan utrustning ir i bruk.

Det ankommer pi befilhavaren att tillse att
forbudet efterleves.

(SB 112 B)

Volmet-utséindningar - Sundsvall

Fran och med den 1 april 1965 kommer fre-
kvensen 126,6 MC fér Sundsvall VOLMET att
f6r prov dndras till 127,8 MC. Om proven ut-
faller vil, kommer den nya frekvensen att an-
vindas i fortsittningen.

Ref AIP-Sverige, sida MET 2—1.

(Notam 1054/1965)
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Disorientering

Ur Flygvapenytt 1/1965 av 1. flyglik U Brandt

Nir man vill férklara ménniskans férmdga
att vitt bedéma sitt lige i rummer tillgri-
per man ofta jimforelsen med en datama-
skin, som samlar information fran skilda
hall och bearbetar dessa enligt ett visst pro-
gram. Hos minniskan erbdlls dessa infor-
mationer genom tre [érmedlingskanaler,
nimligen égonen, de rérelsenppfattande or-
ganen i innerdrat samt det sk posturala-
kinestetiska sinnet (som férmedlar tryck-,
berérings- spinnings och strickintryck).
Férmdgan att bevara jdmvikten och férmd-
gan att orientera sig i rummet Gr beroende
av sinnesférnimmelser frin dessa kompo-
nenter,

Om man binder fér Ggonen pd en minniska,
kommer hon att finna det svdrare att std och
nistan omdjligt att gi rakt. Under instrument-
flygning har man inte tillgdng till de ytrre syn-
referenser som eljest hjilper ff art bevara jim-
vikt och orienteringsférmiga. Under normala
forhillanden registrerar gonen sving och gir,
stigning och sjunkning, férutsatt att variationer-
na i férhdllande till planflykt ir cillrdckligt sto-
ra. Genom observation av liget i forhillande
till fast referenspunkt kan &gonen i viss min
ange dven flygningens hastighet och riktning.

Under instrumentflygning ersitts de fasta re-
ferenspunkterna utanfér fpl av den information
som instrumenten limnar. Ogonen f&érmedlar
denna information pid ett tillforlitligt sdee, men
andra sinnesintryck kan utdva ett starke vilse-
ledande inflytande. Detta kan ske i s hig grad
att stor sjilvdvervinnelse krivs for atc lita pd
den information som erhills genom synen fran
instrumentbridan. MEN, fér siker instrument-
flygning ir det av visentlig betydelse att lita
pa instrumentinformationen.

Det forradiska innergrat

Balanssinnet framkallar mer in nigot annat
sinne “ligesforvirring” under instrumentflyg-

ning. Innerdrats jimviktsorgan bestdr av tre
halvcirkelformade kanaler, biggingarna, som ir
anslutna till en sick. Den sistnimnda ar fylld
med vitska som cirkulerar genom hela systemet.
De smi forgreningarna av balansnerven, som sti-
muleras av olika tryck orsakade av strémningar
hos vitskan (till féljd av troghetsprincipen) re-
gistrerar svingar, bankningar, kaningar och glid-
ningar. Innerdrat dr tyvirr mycket otillférlitlige
under instrumentflygning, dirfér att organet in-
te kan skilja mellan centrifugalkraft och tyngd-
kraft, eller kombinationen av dessa tvd krafter.
Av denna anledning kan det ofta uppsti “tolk-
ningssvarigheter”; riktningen hos den resulte-
rande kraften kan uppfattas som “tyngdkrafts-
riktningen™.

Jimviktsorganets bristfilligheter yttrar sig
dven pd andra sict. Sinnet ifriga signalerar has-
tighetsférandringar, men tiger still di hastighe-
ten dr konstant. Detta giller bide vid positiva
och negativa accelerationer i fpl flygriktning
och i rollplanet. Vidare ger det ingen upplysning
alls om vridning vid l3gvinkelshastighet. Den
kan t o m ge en uppfattning av vridning &t mot-
satt hill om vridningen plétsligt upphér.

Balanssinnets vilanpassade funktion &vergir
till fullstindig otillférlitlighet vid instrument-
flygning och kan dirfér vara en killa till obe-
hagliga Gverraskningar. Det dr didrfér viktigt att
kinna jimviktsorganets begrinsningar sd att dess
bedrigliga signaler kan viirderas pa ritt sdct.

Art ”E:lyga pa kinslan” ansigs forut vara ett
atrivirt mal for varje ff. Genom tryck pi huden
och spinning i musklerna kinner individen gra-
den och karaktiren av den fysiska kontakten
med omgivningen. Jimn belastning pd tex fot-
sulan ger intryck av lodritt stiende. Ff kan fi
ligesinformationer genom den relativa belast-
ningen av sittpartiet och kroppsomriden beldg-
na under fastbindningsanordningarna. Tryck- och
spanningsimpulserna ger ingalunda alltid en kor-
rekt information. Centrifugalkraft och accelera-
tion kan silunda utlésa felaktiga intryck av
stigning, sjunkning eller lutning (precis motsatt
hall gentemot verklig lutning).

Villor inget ovanligt

Under instrumentflygning kan varje ff rika ut
for sinnesvillkor. Genom insikt rérande dessa
fenomens uppkomstsitt torde uppstdende risker

Det engelska ordet “disorientation’” betecknar
bl a den grupp av felaktiga sinnesintryck och
farnimmelser flygande personal kan utsdttas for
under flygning. Fér att forvdxling icke skall
vppstd med den vanligaste svenska Gversdtt-
ningen, desorientering = férlorod geogrofisk
orientering, bendmnes de fysiologiska fencme-
nen disorientering.

kunna elimineras effektivt. Praktiskt taget varje
sinnesvilla kan framgingsrike undertryckas, om
man sitter all sin tillit till instrumenten.

Synvillor kan ha sin orsak i att man f&rséker
flyga pad yttre referenser, di flygforhallandena
kriver att man flyger pd instrument. En lu-
tande molnvigg kan skapa en kiinsla av sidlut-
ning, darfoér att man har en tendens att tro att
den uppfattade molnkonturen ir parallell med
horisonten. P4 motsvarande sitt kan reflekterat
ljus mot huven ge intryck av skarp lutning eller
rent av flygning pd rygg. Att instrumentens kor-
rekea horisontangivelse limnar en avvikande
upplysning kan di verka férvirrande och tempo-
rirt nedsitta- den for god instrumentflygning
erforderliga uppmirksamhetsférdelningen. Lita
dock alltid pd instrumenten!

De “kombinerade” sinnesvillorna har minga
varianter. Nagra av dessa har emellertid stin-
dig akrtualitet, i synnerhet fér den mindre er-
farne ff och fértjinar dirfér en repetition.

= Nu dyker
85~ | g visot?
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Fig. 1. Felaktig uppfatining av ldngdlutningen. Efter en
utdragen, brant stigning och &vergdng ftill planflykt kan
ff f& en illusion av dykning. A) En brant stigning upp-
fattas till en bérijan genom den bakdt riktade kraften
och férnimmes genom &kad tonus i buk- och halsmusk-
ler samt tryck av stolen mot rygg och séte. B) Efter en
stunds stigning med relativt konstant hastighet inga nya
impulser frédn jdmvikisorgan, muskel- och hudsinne =
"huddévhet'. Stigningskdnslan avirubbad (=0). C) Fel-
korrigering av den skenbara dykningen (=stigning),
som kan leda till vikning.
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Efter en lang stigning kan &verging till plan-
flykt framkalla en dykningsférnimmelse, som i
sin tur kan féranleda ff att onddigtvis férdréja
intagande av planflyktlige. (Fig 1.) P4 motsva-
rande sitt kan upptagningen efter en ling dyk-
ning framkalla en fornimmelse av &verging till
stigning. (Fig 2.) Vridning i rollplanet ﬁan for-
anleda olika sinnesférnimmelser. Om rérelsen
sker mycket lingsamt och under grinsvirdet for

= — Cj‘
[' Nastiger | = n
| g demditly ey

Fig. 2. Felaktig uppfatining av léangdlutning. Efter ut-
dragen, brant dykning och &vergdng till planflykt kan ff
f& en illusion av stigning. A) Efter en stunds dykning
med relativt konstant acceleration inga nya impulser
frén jdmviktsorganen, muskel- och hudsinne = "'sinnes-
dévhet''. Dykningskénslan avtrubbad (=0). B) Angring
av rarelserikiningen till planflykt = illusion av stigning.
C) Felkorrigering av den skenbara stigningen = dter
dykning.

biggingarnas triskelvirde, registreras den inte
alls. (Fig 3.)) Om ff direfrer korrigerar efter
instrumenthorisonten fir han en patringande
kinsla av lutning 4t motsatt hill. (Fig 4.) Sker
den inledande sidlutningsman&vern nigot has-
tigare med dterging under grinsvirdet, blir det
den senare mandvern, som inte registreras. Ff
bibehidller kinslan av lutning, trots att fpl i
sjalva verket dtergdtr till art ligga rite pd
vingarna.

Fig. 3. Felaktig uppfattning av sidlutningen. Vid tipp-
ningen (B) &verskrides troskelvdrdet (0,5°/sek?) — sidlut-
ningen &t vdnster registreras (statiska organet), Ater-
gdangen till planflykt (C) har skett omdrkligt endr trés-
kelvardet inte ndtts och férmimms ej. Ff tror sig fort-
farande hénga pé vénster vinge och frestas rétta upp
fpl, med pdafélid att det kommer att hdnga p& héger
vinge.
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Centrifugalkraftens inverkan

Vid uppragning ir centrifulgalkrafren rikrad
frin huvud tll site och vid kanande sviing mot
ﬁttervingen. Varje sidan man&ver kan ge upp-
ov till siregna férnimmelser; en upptagning
kan uppfattas som “bankning” it endera sidan
(Fig 5) och en kanande sving 4t hoger kan tol-
kas som “glidande sving 3t vinster”. En hérd
bankning kan ge upphov till en kiinsla av upp-
tagning efter dykning etc. Sidana feltolkningar
kan ge upphov till att fpl hamnar i storespiral.

Sirskilt uttalad blir disorenteringen om ff un-
der en upptagning eller sving lutar huvudet.
Resultatet J1:;a.n bli en kinsla av att fpl kommit
i kraftig bankning, iven si sensationella felin-
tryck som roll och spinn har férekommit. Sddan
vilseledande sinnesinformation kan erhillas vid
felbedémd landning med pidrag och stigning

b

Horisontell flygning.
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Fig. 4. Hastig rotation &t héger i avsikt att, enligt in-
strumenten flyga horisontellt. Rotationsrérelsen uppfat-
tas och ff tror sig hdnga pd héger vinge.

under vilken ff tittar bakit mot filtet, efter
skjutning och bombfillning di ff vinder sig om
for att iaktta vapenverkan, di ff ser ner i sitsen
for atc avlisa instrument eller manivrera reg-
lage etc. Samma sensationer kan intriffa utan
att fpl ligger 1 sving eller upptagning di luften
ir turbulent. Ett kytt kan dstadkomma en kraf-
tig disorientering om ff samtidige rdkar ha hu-
vudet lutat. Under spinn dr riskerna stora for
att huvudrérelsen skall kunna framkalla en be-
svirande disorientering.

Motmedel

Lir dig sinnesorganens egenskaper och be-
grinsningar och ritta Ditt handlande direfter.
H3ll hég instrumentflygerim! Tag vara pd varje
Svningscillfille! Forkviv felaktiga tolkningar
med hjilp av flyginstrumenten och det tillfb'r?il:-
ligaste sinnet — synen,

Visa medicinsk sjilvdisciplin, d v s handla all-
tid i forhillande ull flygtjinstens kray. Beakta
att infektionssjukdomar, dven av trivialt slag,
natrvak, like-, somn- och sjosjukemedel kan ha

en lingvarig, avtrubbande effeke. Forstk inte
pina Dig igenom tjinsten, di Du kinner Dig
hingig aﬁ[er pa annat sitt ur form. En gryende
influensa el dyl botas inte genom “tuffhet”! In-
strumentflygning, sirskilt under marginala fér-
hillanden, kriver en tankeskirpa och vakenhet,
som svarligen kan presteras om Du ir ur form.

A.

Fig. 5. Under inverkan av centrifugalkraften far féraren
en skensensation av roll utdt (Qculogray illusion).

15 maj Sista dag f6r anmilan till Tek-
niska kursen.

10 juni Sista dag fér anmilan till Flyg-
traningskurs %b'r segelflygare.

15 juni Sista dag fér anmailan till Byge-
ledarekurs for segelflyget.

30 juni Sista dag fér anmilan till Segel-
flyglararekurs II.
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